
1 Mikael Rogestedt Stenungsunds FI 19 3:50.73 0,26 9 10
2 Birger Fogelberg   19 3:51.38 0,39 9 10
3 Stellan Spetz   19 3:52.15 1,16 8 11
4 Björn Bamane Spårvägens FK 19 3:48.78 2,21 10 9
5 Maria Nordkvist Huddinge AIS 18 3:52.25 1,26 8 10
6 Ann-Britt  Johansson IF Göta 18 3:49:63 1,36 8 10
7 Jessica Bengtsson Sävedalens AIK 18 3.49.43 1,56 9 9
8 Göran Larsson  18 3:49.00 1,99 8 10
9 Jonathan Karjalainen  18 3:53.07 2,08 9 9

10 Christer Gidewall IFK Tumba 18 3.53.52 2,53 9 9
11 Kristina Andersson Råby-Rekarne FIF 17 3:51:17 0,18 8 9
12 Tom Forsberg  17 3:51.23 0,24 9 8
13 Åke Ruus  17 3:50.21 0,78 9 8
14 Ulf Friberg  17 3:51.88 0,89 8 9
15 Karin Bifrost Falu IK 17 3,52,03 1,04 10 7
16 Mikael Magnusson IFK Tumba 17 3.52.31 1,32 9 8
17 Sandra Höckerstrand Hammarby IF FF 17 3:49.40 1,59 7 10
18 Louise Teimar  17 3:48.73 2,26 9 8
19 Håkan Andersson Råby-Rekarne FIF 17 3:48.55 2,44 7 10
20 Thomas Boström  17 3:48.11 2,88 9 8
21 Alex Tursell IK Pallas/Heleneholms IF 17 3:57.18 6,19 9 8
22 Oskar Majling Hässelby SK 17 3:44.39 6,60 7 10
23 Marianne Thell UF Contact 16 3,51,01 0,02 8 8
24 Clara Engstrand Falu IK 15 3:51:19 0,20 8 7
25 Dennis Forsgren Malmö AI 16 3:51.28 0,29 9 7
26 Jonas Petersson Stockholms FTF 16 3:51:44 0,45 7 9
27 Malin Gillman Stocksäters IF 16 3:51:94 0,95 9 7
28 Andreas Rehnborg Hässelby SK 16 3:49.92 1,07 8 8
29 Helene Nordquist Täby IS 16 3:52.12 1,13 7 9

 Magnus Barosen IF Linnéa 16 3:52:12 1,13 7 9
31 Lars Drageryd KFUM Örebro 16 3:49:55 1,44 9 7
32 Kenneth Westfält Vemhåns IK 16 3,49,23 1,76 8 8
33 Joakim Lindström Hässelby SK 16 3:52.83 1,84 8 8
34 Dejan Mirkovic Hammarby IF FF 16 3:53.08 2,09 8 8
35 Mattias Bäckman Bollnäs FIK 16 3:48.17 2,82 9 7
36 Rune  Persson UF Contact 16 3,48.12 2,87 8 8
37 Ibro Ribic Falu IK 16 3:54.10 3,11 6 10
38 Henrik Nyrèn Finspångs AIK 16 3:58.61 7,62 9 7
39 Oskar Nilsson Kalmar SK 15 3;50,92 0,07 7 8
40 Gösta Rörstrand UF Contact 15 3.51.09 0,10 8 7
41 Daniel Magnusson KFUM Örebro 15 3.51.12 0,13 8 7

 Per Crona Örgryte IS 15 3:50.86 0,13 8 7
43 Björn Lindgren  15 3,51,22 0,23 9 6
44 Mikael Wirstedt Huddinge AIS 15 3.51,25 0,26 7 8
45 Johan & Joni Jaako & Walldén  15 3,50,27 0,72 8 7
46 Rafael Askros Falu IK 15 3:50.21 0,78 6 9

 Tommy Wahlsten SOF 15 3;50.21 0,78 7 8
48 Ola Leander SS Luleå 15 3:50.20 0,79 8 7
49 Jessica Bloodworth  15 3:52.39 1,40 8 7
50 Johan Rogestedt Stenungsunds FI 15 3.49.52 1,47 8 7
51 Birgitta Skogman  15 3:49.47 1,52 7 8
52 Mats Jällrud Rånäs 4H 15 3:49.39 1,60 7 8
53 Henry  Lindberg Haparanda SKT 15 3:53.01 2,02 11 4
54 Elias Amado Falu IK 14 3:48:76 2,23 7 7



55 Jonatan Malka IF Kville 15 3:53.25 2,26 8 7
56 Mattias Lindberg Skellefteå AIK friidrott 15 3.53.50 2,51 8 7
57 Anton Danielson  15 3:46.88 4,11 8 7
58 Rebecka Holmqvist Mölndals AIK 15 3:57.87 6,88 7 8
59 Emilia Elofsson Lidköpings IS 15 4:46.27 55,28 9 6
60 Mauri Lindstedt Hässelby SK 14 3:51.10 0,11 5 9
61 Peter Tunviken  14 3:51.13 0,14 7 7
62 Markus Sparrman IK Ymer 14 3:50.83 0,16 7 7
63 David Stridfeldt IFK Växjö 14 3:51.44 0,45 7 7
64 Christian Sjöberg IF Göta 14 3:50:12 0,87 9 5
65 Richard Edman Täby IS 14 3.49.99 1,00 8 6
66 Anki Pihl  14 3:52.08 1,09 9 5
67 Curt-Roland  Ljung Ullevi FK 14 3:52.10 1,11 8 6

 Bengt-Göran Ek IFK Helsingborg 14 3:49.88 1,11 7 7
69 Christer Björkander Lerum Friidrott 14 3:52.13 1,14 8 6
70 Artur Engström IK Ymer 14 3:49.78 1,21 7 7
71 Emil Zail Spårvägens FK 14 3.52.34 1,35 7 7
72 Jan-Erik Jönsson IFK Lund 14 3:52.36 1,37 9 5
73 Tomas Olsson Kils AIK 14 3:52.50 1,51 7 7
74 Sara Skogman Örgryte IS 14 3:49.47 1,52 7 7
75 Per Skoog Sävedalens AIK 14 3:49.45 1,54 8 6
76 Håkan Nilsson Malmö AI 14 3:49.42 1,57 7 7
77 Robert Alneroth Gefle IF Friidrott 14 3:52.58 1,59 7 7
78 Andes Grönvall IK Hakarpspojkarna 14 3:49:25 1,74 7 7
79 Permickels Stefan Bollnäs FIK 14 3:48.97 2,02 6 8
80 Yannick Tregaro Örgryte IS 14 3:53:12 2,13 9 5
81 Ola Norgren  14 3:53:21 2,22 8 6
82 Simon Samuelsson Västerås FK 14 3:47:88 3,11 8 6
83 Carl Hedén Spårvägens FK 14 3:47.46 3,53 5 9
84 Adam Björling  14 3:47.30 3,69 5 9
85 Martin Pålsson  14 3:55.22 4,23 9 5
86 Adam Hällgren Piteå IF 14 3:46.00 4,99 6 8
87 Sven Román Hammarby IF FF 14 3:57.49 6,50 7 7
88 Henrik Samuelsson  13 3:51.12 0,13 6 7
89 Martin Vikström-Johansson  13 3:50.85 0,14 7 6
90 Martin Jansson  13 3:51,18 0,19 7 6
91 Anna Sunneborn Spårvägens FK 13 3:51.20 0,21 6 7
92 Tomas Olsson Högby IF 13 3:50.59 0,40 7 6
93 Per Östlund Hässelby SK 13 3:50.21 0,78 7 6
94 Tomas Hammar Västerås FK 13 3:50.12 0,87 7 6
95 Magnus Bergius Majornas IK 13 3:49.98 1,01 7 6
96 Emil Predan Mölndals AIK 13 3:49.85 1,14 7 6
97 Inge Johansson IF Göta 13 3:49.83 1,16 7 6
98 Ulrika Andersson Råby-Rekarne FIF 13 3:52.17 1,18 5 8
99 Marcus Gustafsson  13 3:52.22 1,23 6 7

100 Sven-Åke Nilsson Filipstad FIK 13 3:52.29 1,30 10 3
101 Elina Rapp IK SISU 13 3:49:59 1,40 7 6
102 Emil Bifrost Falu IK 13 3,49,57 1,42 8 5
103 Hasse Ågren NB-87 13 3:49:50 1,49 8 5

 Petter Olson Malmö AI 13 3:49.50 1,49 5 8
105 Idor Svensson  13 3:49.44 1,55 7 6
106 Fredrik Ahlström IFK Växjö 13 3:52.55 1,56 6 7
107 Oliwer Åstrand  13 3:49.27 1,72 6 7
108 Håkan Setthammar Västerås FK 13 3:49,22 1,77 8 5



 Henrik Löfås Upsala IF 13 3:49.22 1,77 8 5
110 Tim  Greneby KFUM Örebro 13 3.49.21 1,78 5 8
111 Filip Gärdefors KFUM Örebro 13 3:49.11 1,88 6 7
112 Ronny Olsson Malmö AI 13 3.53.15 2,16 8 5
113 Elmar Engholm Hässelby SK 13 3:53.19 2,20 6 7
114 Henrik Astfors Västerås FK 13 3.53.57 2,58 8 5
115 Mikael Norman  Mölndals AIK 13 3:47.88 3,11 8 5
116 Joakim Frisk Västerås FK 13 3:54.21 3,22 6 7
117 Mikael Romell Ullevi FK 13 3:47.58 3,41 7 6
118 Anton Leion IF Göta 13 3:54.45 3,46 5 8
119 Daniel Karlsson-Lönnö Mälarö SOK 13 3:56.31 5,32 7 6

 Morgan Persson Angereds IS 13 3:56.31 5,32 6 7
121 Gustaf Hultgren  13 3:56.82 5,83 8 5
122 Steffen Fricke IF Göta 13 3:58.27 7,28 6 7
123 Gunnar Olhsson Bokenäs IF 12 3:51.18 0,19 9 3
124 Torbjörn Söderlund Alunda SK 12 3:51.21 0,22 9 3
125 Anders Herrmann Rånäs 4H 12 3:51:23 0,24 3 9

 Ellen Sääw Falu IK 12 3:50.75 0,24 5 7
127 Tina Nilsson  12 3.50.30 0,69 4 8
128 Jonas  Hilmersson Ullevi FK 12 3:50.20 0,79 7 5
129 Fabian Wingfors Majornas IK 12 3:50.19 0,80 7 5
130 Erica Andersson Kalmar SK 12 3;51.80 0,81 6 6
131 Puno Johansson Hässelby SK 12 3,52,00 1,01 6 6
132 Marcus Hägglöf GoIF Tjalve 12 3:52.19 1,20 6 6
133 Henrik Attersand Hammarby IF FF 12 3:52.33 1,34 6 6
134 Lena Jansson Utby IK 12 3:49:58 1,41 6 6
135 Martin Kallur Falu IK 12 3,52,48 1,49 6 6
136 Björn Andersson Sävedalens AIK 12 3.49.43 1,56 7 5
137 Jakob Ranglin Grissler Majornas IK 12 3:49.31 1,68 6 6
138 Henrik Sandström Malmö AI 12 3:49.20 1,79 7 5
139 Robin Leandersson  12 3:48.95 2,04 7 5
140 Jorma Jääskeläinen  12 3,53,10 2,11 7 5
141 Maria Sandström Malmö AI 12 3:48.64 2,35 8 4
142 Kalle Härlebo Eksjö Södra IK 12 3:48:12 2,87 6 6
143 Per-ola  Frisk Mälarö SOK 12 3:54:26 3,27 7 5
144 John-Erik Nyman Umedalens IF 12 3.47,63 3,36 7 5
145 Andreas Åkesson Örgryte IS 12 3:47.50 3,49 8 4
146 Johan Wallerstein IFK Lund 12 3:54.67 3,68 7 5
147 Olle Forslin Hässelby SK 12 3:47.24 3,75 6 6
148 Mikael Nyström  12 3,55,24 4,25 5 7
149 Dan  Karlsson Falu IK 12 3,55,46 4,47 6 6
150 Carl Forsberg IF Göta 12 3.45.83 5,16 7 5
151 Ellinor Sundstrand  12 3.56.18 5,19 5 7
152 Jorge Cordero Ullevi FK 12 3.43.11 7,88 7 5
153 Stig Snällfot Nedre Soppero IK 11 3:51.25 0,26 6 5
154 Erik Olsson Örgryte IS 11 3:51.48 0,49 6 5

 Lasse Ohtamaa Väsby IK 11 3:51.48 0,49 5 6
156 Roland Andersson KA 2 IF 11 3.51,63 0,64 7 4
157 Ove Andersson  11 3:50.19 0,80 7 4
158 Anton Nilsson Huddinge AIS 11 3:51.87 0,88 8 3
159 Jonas Hultgren IFK Växjö 11 3:51.89 0,90 7 4
160 Marie  Adolfsson  11 3:50.02 0,97 6 5
161 Niklas Larsson Hässelby SK 11 3:50.00 0,99 7 4

 Pelle  Hjelmer Spårvägens FK 11 3.50.00 0,99 6 5



163 Petra Forsberg Sävedalens AIK 11 3:52.00 1,01 7 4
164 Carina Nilsson  11 3:49.91 1,08 6 5
165 Michael Skalenius IF Kville 11 3:52:10 1,11 6 5
166 Isak Hampel Klang Hässelby SK 11 3,52,15 1,16 5 6
167 Therese Forsberg  11 3:52:17 1,18 5 6
168 Oscar Waldner Sävedalens AIK 11 3:52.23 1,24 6 5
169 Philip Nossmy Malmö AI 11 3:52:24 1,25 7 4
170 Jakob  Lillberg Västerås FK 11 3:49.68 1,31 7 4
171 Simon Bergqvist KFUM Örebro 11 3:52.33 1,34 6 5
172 Bengt Lagergren Sävedalens AIK 11 3:52.37 1,38 4 7
173 Per Filipsson  11 3:52.40 1,41 4 7
174 Hanna  Adriansson Wärnamo SK 11 3:49:39 1,60 6 5
175 Filip Lööv Kils AIK 11 3:52.90 1,91 4 7
176 Mikael  Wilhelmsson Hammarby IF FF 11 3:49:00 1,99 5 6
177 Jonathan Söderling Hammarby IF FF 11 3:53.17 2,18 6 5
178 Henrik Encke Hässelby SK 11 3:48.66 2,33 7 4
179 Birger Fält Bollnäs FIK 11 3:53.45 2,46 7 4

 Mary Alenbratt KAIK 11 3.53.45 2,46 6 5
181 Robin Rohlén IFK Umeå 11 3:54.10 3,11 5 6
182 Andreas Henriksson IF Åland 11 3,45,51 5,48 7 4
183 Sven  Johansson IK Hakarpspojkarna 11 3:56.72 5,73 7 4
184 Kent Lind IF Kville 11 3:45.12 5,87 8 3
185 Joel Spolén Örgryte IS 11 3:58:00 7,01 4 7
186 Eric Ottosson  11 3:59.12 8,13 5 6
187 Lina Bifrost  10 3,51,00 0,01 7 3
188 Anette Olsson  10 3:51.02 0,03 4 6
189 Mattias Abulu Ullevi FK 10 3:51.06 0,07 5 5
190 Susanne Westerlund IF Göta 10 3:51.10 0,11 4 6
191 Richard Sandsjoe IF Göta 10 3:51:12 0,13 5 5
192 Chris Temmel Spårvägens FK 10 3:51:27 0,28 4 6
193 Mahyar Noghani Ullevi FK 10 3:50.45 0,54 6 4
194 Pernilla Tornemark  10 3:49.92 1,07 5 5
195 Ann-Christin Olsson  10 3:52:51 1,52 6 4
196 Christopher Bengtsson Hässelby SK 10 3:48.87 2,12 4 6
197 Nathalie Tolvers Hammarby IF FF 10 3:48:63 2,36 3 7
198 Håkan Hellström  10 3:53.86 2,87 7 3
199 Per-Jonas Trollsås Danderyds SK 10 3.54.10 3,11 6 4

 Roger Richter Sundbybergs IK 10 3.47.88 3,11 7 3
201 Kaj Rolf Lomma FIK 10 3:47.31 3,68 6 4
202 Jesse  Halme Tullinge-Tumba FF 10 4:06.23 15,24 6 4
203 Louise Nyberg IK Finish 9 3:51:13 0,14 4 5
204 Madeleine Olsson Örgryte IS 9 3:51.26 0,27 5 4
205 Lars Höckerstrand Hammarby IF FF 9 3.51.27 0,28 6 3
206 Abdiaziz  Salad Hässelby SK 9 3:51.30 0,31 3 6
207 Hans Eriksson Hellas 9 3:52.00 1,01 6 3
208 Gustav Fälldin Ludvika FFI 9 3:52.12 1,13 3 6
209 Malin  Linder Filipstad FIK 9 3:49.26 1,73 6 3
210 David Rångefors Skellefteå AIK Friidrott 9 3.52.97 1,98 7 2
211 Magnus Wickert Hässelby SK 9 3,48,95 2,04 4 5
212 Bjarne Englund Huddinge AIS 9 3:48:82 2,17 4 5
213 Glenn Johansson Högbo GIF 9 3:48,19 2,80 4 5
214 Albin Johansson Hässelby SK 9 3:54.99 4,00 7 2
215 Björn Lundin Dala-Järna IK 9 3:55.40 4,41 7 2
216 Örjan  Bolander Falu IK 9 3:59.25 8,26 5 4



217 Lisa Lindgren Falu IK 8 3,51,90 0,91 5 3
218 Bengt Jernhall IFK Mora 8 3,52,84 1,85 5 3
219 Stephan Hammar IF Göta 8 3:49.13 1,86 6 2
220 Stella de Oliveira  8 3,49.11 1,88 6 2
221 Ulf Nilsson Huddinge AIS 8 3:47.48 3,51 4 4
222 John Östlund Hässelby SK 8 3:47.01 3,98 5 3
223 Patrick Ekström-Jöe Huddinge AIS 8 3,56,69 5,70 5 3
224 Christer Strand GKIK 8 3:42:11 8,88 5 3
225 Mohammed Bashir IFK Växjö 8 4:02.45 11,46 4 4

226 Thomaz Magnusson  8
3. 
48.55 46,44 5 3

227 Susanne Forsberg IFK Helsingborg 7 3:51.02 0,03 3 4
228 Liselotte Andersson  7 3:49.44 1,55 2 5
229 Björn Freyhult Turebergs FK 7 3:48.52 2,47 6 1
230 William  Taudien Turebergs FK 7 3:48.36 2,63 5 2
231 Mats Granström Spårvägens FK 7 3:56.34 5,35 3 4
232 Martin Kjell Turebergs FK 7 4:01.20 10,21 4 3
233 Rolf Trulsson KA 2 IF 6 3.51,34 0,35 4 2
234 Carl Dahllöf  6 3:52:06 1,07 3 3
235 Lars Larsson IK Finish 6 3.48.26 2,73 4 2
236 Jessica Hjelmhagen KFUM Örebro 4 3:45:13 5,86 2 2
237 Sune Gustafsson  3 3:50.20 0,79 1 2
238 Håkan Nilsson Ystads IF 3 3.46.52 4,47 2 1

 


